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Zakaz udostepniania bez zgody autorki.
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NAJCZESTSZE
TRUDNOSCI

Kwestionariusz
Psychomotoryczny

1. Zaznacz trudnosci, ktére wystepuja u Twojego dziecka.
2. Zaznaczone punkty, Swiadczg o wiekszym prawdopodobienstwie,
ze Twoje dziecko moze mie¢ trudnosci z przetwarzaniem
bodzcéw sensomotorycznych.
3. Arkusz jest tylko przystankiem -ma jedynie charakter orientacyjny.
4. Najlepiej uméwi sie na spotkanie z Terapeuta Integracji Sensorycznej.

Jest mato ruchliwe.

Szybko sie meczy.

Nie lubi zabaw na podwaorku.

Ma trudnos¢ w odréznieniu
prawej i lewej strony ciata.

Ruchy dziecka sg niezgrabne.

Bardzo czesto potyka sie
0 wtasne nogi.

Ma trudnos¢ z samodzielnym
ubieraniem sie.

Ma trudnosci w tapaniu
przedmiotéw np. pitki.




Problem z naukg wigzania
sznurowadet.

Czesto rozlewa, wylewa,
rozsypuje itp.

Trudnos$¢ z opanowaniem
nowych umiejetnosci.

Myli sie przy zaktadaniu butéw
na nogi.

Jest niezdarne.

Ma trudnosci w wykonaniu
cwiczen.

Nie potrafi zaplanowac
swojego ruchu.

Porusza sie zbyt szybko lub
zbyt wolno.

Jest bardzo powolne, zadania
wykonuje z namystem.

Wpada na $ciane, meble,
innych ludzi.

Ma problemy ze skakaniem
na 1 nodze.

Nie potrafi sie hustac.

Nie lubi dzieciecych zabaw:
turlania, fikotkéw, skakania.

W zabawach zespotowych
biegnie w innym kierunku.

Nie ma sity do
wykonywania zadan.

Trudnosci z pisaniem,
kolorowaniem.

Trudnosci z odwzorowywaniem.

Ma problemy z czytaniem
z tablicy.
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Nie lubi rysowac.

Przesadnie reaguje na dotkniecie.

Ma chorobe lokomocyjna.

Nie lubi kreci¢ sie na karuzeli.

Jest bardzo nadruchliwe.

Lubi dzwigac ciezkie przedmioty.

Nie ma sity.

Slizg pitkarski.

Wktada przedmioty do buzi.

Lubi mocno sie przytulac.

Wypadajg przedmioty z reki.

Razi Swiatto.

Nie lubi puzzli.

Pobudzone w nowym miejscu.

Musi miec¢ okulary i czapke
z daszkiem.




Je wybidérczo.

Zwraca uwage na zapach.

Odruch wymiotny.

Wacha rézne przedmioty.

Nie lubi dzwiekow.

Czuje sie zle w miejscach
publicznych.

Nie stucha uwaznie.




Rozprasza _ dzwieki.

Trudnos¢ w koncentracji.

Wymaga powtarzania polecen.

Wydaje “dziwne” dzwieki.

Jest gaduta.

Jest bardzo drazliwe.

Kreci sie wierci, spada z krzesta.

Nie moze wysiedzie¢ w miejscu.

Jest impulsywne.

tatwo sie rozprasza.

Zachowuje sie nieadekwatnie
do sytuadji.

Krzywidzi innych.

Trudnosci we wspotpracy.

Jest nieSmiate, wycofane.

Jest uparte.

Woli zabawe z dorostymi.

Bawi sie z dzie¢mi mtodszymi.

Ma trudnosci w relacjach
z réwiesnikami.

POSADOWSKA
EWELIN A



kkkkkkkk

Trudnosci zwigzane z:

Koordynacja, rbwnowaga
Motoryka mata- precyzja, praca rgk

Czucie gtebokie

Wzrok

. Dotyk

Wech/ Smak

. Stuch

Uwaga i zachowanie

Zachowanie

Jezeli w danym obszarze (kolorze) zaznaczyte$ wiekszos¢ na TAK,
to moze byc¢ informacja,
ze Twoje dziecko moze mie¢ trudnosci
w przetwarzaniu integracji sensorycznej,
co moze utrudni¢ mu dalszy proces uczenia
i by¢ powodem wielu frustracji.

UWAGA! TO NIE JEST DIAGNOZA INTEGRAC)I SENSORYCZNE],
ale rozeznanie!



